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Soins d'hygiene, aide-soignant

Domaine : Soins paramédicaux

Appellations

¢ Aide-soignant

Acceés au métier

Cet emploi/métier est accessible avec le diplome d'état d'aide-soignant. Des vaccinations prévues par le code

de santé publique sont exigées.

Conditions d'exercice

L'activité de cet emploi/métier s'exerce au sein d'établissements médicaux en contact avec des patients et en
relation avec différents intervenants d'équipes de soins (infirmiers, agents de service hospitaliers,
médecins,...). Elle peut nécessiter des déplacements au domicile des personnes. L'activité peut s'exercer en
horaires décalés, les weekends, jours fériés, de nuit et étre soumise a des astreintes ou des gardes en milieu

hospitalier.

Activités de base

» Compléter les supports de suivi d'activité et échanger des informations avec I'équipe soighante ¢ Effectuer le
nettoyage (évacuation des déchets, ...) et la désinfection du matériel et des instruments médicaux ¢ Procéder
aux soins d'hygiene corporelle du patient/résident et I'aider dans les gestes de la vie quotidienne (prise de
repas, médicaments, ...) * Recueillir les parametres vitaux du patient/résident, surveiller les dispositifs et
appareillages médicaux et alerter le personnel infirmier si nécessaire * Surveiller I'état de santé du

patient/résident et lui apporter des soins de confort (lever, promenade, ...)

Compétences de base

* Protocoles de lutte contre les infections nosocomiales ¢ Reégles d'hygiéne et d'asepsie * Techniques de

manipulation de patient ¢« Techniques d'utilisation d'équipement médical



Activités spécifiques

» Apporter un appui au personnel infirmier lors de la réalisation de soins -Protocoles de soins pré et
postopératoires ¢ Chirurgie -Techniques de formage des métaux * Médecine -Connaissances de base en
gestion administrative ¢ Pédiatrie * Procéder aux opérations de stérilisation et a la mise a jour des supports de

suivi -Procédures de stérilisation de matériel médicochirurgical ¢ Psychiatrie ¢ Service d'urgence



