?2 em lOI Fiche Métier
zZemp

Code : M1502

Soins infirmiers généralistes

Domaine : Soins paramédicaux

Appellations

e Infirmier en psychiatrie
e Infirmier en soins généraux

e Infirmier en hémodialyse

Acceés au métier

Cet emploi/métier est accessible avec le diplome d'état d'infirmier. Des vaccinations prévues par le code de

santé publique sont exigées

Conditions d'exercice

L'activité de cet emploi/métier s'exerce soit a titre libéral en cabinet ou en tant que salarié au sein
d'établissements médicaux en contact avec les patients et en relation avec différents
intervenants(médecins,...). Elle peut nécessiter des déplacements au domicile des personnes. Elle peut
s'exercer en horaires décalés, par roulement, les weekends, jours fériés, de nuit et étre soumise a des

astreintes ou des gardes. Le port d'équipements de protection (masque, gants,...) peut étre requis

Activités de base

» Cerner I'état du patient (clinique, psychologique, ...) et notifier les informations dans le dossier médical ¢
Compléter les documents médico-administratifs du patient et les transmettre aux services concernés ¢ Planifier
les soins infirmiers et préparer le chariot de soins ou la trousse médicale  Procéder a I'évacuation des déchets
et a la stérilisation du matériel médical « Réaliser les soins infirmiers, communiquer avec le patient et
actualiser le dossier de soins infirmiers *« Réaliser ou contréler les soins d'hygiéne et de confort et aider le
patient (le lever, marche, ...) * Surveiller I'état clinique du patient (constantes, fonctions d'élimination,

comportement, ...) et informer I'équipe soignante/médicale sur son évolution

Compétences de base



» Connaissances de base en psychologie ¢ Protocoles de soins d'urgence * Régles d'hygiéne et d'asepsie

Techniques de gestion du stress ¢ Techniques relationnelles

Activités spécifiques

* Collecte de sang ¢ Coordonner l'activité d'une équipe -Techniques d'animation d'une équipe ¢ Effectuer le
suivi administratif et comptable d'une structure -Connaissances de base en gestion administrative et comptable
« Etablir un dossier de prise en charge d'un patient a domicile (soins infirmiers, rééducation, ...), et coordonner
les interventions « Hémodialyse * Hygiéne hospitaliére * Mener ou participer a des actions de formation au sein
d'un organisme -Techniques pédagogiques ¢ Prélevements sanguins et bactériologiques ¢ Prise en charge de la
douleur ¢ Psychiatrie ¢ Soins palliatifs -Connaissances de base en gestion administrative et comptable

Stérilisation



